
CONTEXTE

LES BESOINS DES RÉÉDUCATEURS : LES BESOINS D’UNE ÉQUIPE DE RÉÉDUCATEURS :

Dans le monde de la rééduca on des pa ents cérébrolésés, nous savons qu’il est nécessaire d’avoir une ac on cérébrale s mulante, adaptée, variée et « intensive » 
( +/- 9h par semaine) dans la phase post aigüe et chronique pour être per nente. Il faut veiller à éviter les pertes de mo va ons du pa ent et du rééducateur, en 
respectant la fa gabilité et les mo va ons du pa ent.

Les logiciels de rééducaƟon sont une « augmentaƟon » conçue comme        
« un ensemble de procédures, méthodes ou moyens, chimiques ou 
technologiques, dont le but est de dépasser les capacités naturelles ou 
habituelles d’un sujet ».(1) [Claverie & Le Blanc, 2013]
(1) Kleinpeter E. - L’humain augmenté, Paris, CNRS ÉdiƟons, 2013

Le rééducateur uƟlisant les logiciels de rééducaƟon est un individu                 
« augmenté ». Ses capacités créaƟves, aƩenƟonnelles, exécuƟves et 
mémorielles sont soutenues par la technique. Ces compétences 
augmentées sont tournées vers l’accompagnement de la restructuraƟon 
des foncƟons cogniƟves des paƟents cérébrolésés. 

 Adapter les proposiƟons en foncƟon de la parƟcularité du tableau 
clinique des paƟents,
 Adapter le matériel en foncƟon des intérêts des paƟents,
 Renouveler le matériel de travail pour éviter un effet d’usure,
 Pouvoir répéter des acƟons en contrôlant les paramètres variables,
 Stocker/Archiver les réponses des paƟents.

La réponse :
 L’uƟlisaƟon de logiciels de rééducaƟon comme banques de données 
organisées.

 Être suffisamment nombreux, disponibles et de compétences 
complémentaires  pour répondre au mieux aux des besoins des paƟents, 
 TransmeƩre et partager  des informaƟons,
 Co-construire un espace  collecƟf et virtuel thérapeuƟque où le paƟent 
avec ses troubles est pensé dans sa globalité,
 Garder une mémoire collecƟve de l’évoluƟon du paƟent.

La réponse : 
 L’uƟlisaƟon de logiciels organisés pour répondre aux besoins du 
collecƟf et pour augmenter les compétences collecƟves (au-delà de 
l’addiƟon des compétences individuelles).

UNE EXPÉRIENCE SINGULIÈRE : RENCONTRE ENTRE UN ÉDITEUR ET UNE ÉQUIPE DE RÉÉDUCATEURS

Le contexte dans l’équipe 
(orthophonistes, ergothérapeutes, 
psychomotriciens et neuropsycho-
logues) :

 Une demande des rééducateurs 
qui ont besoin de souƟen technique 
pour des paƟents aux 
problémaƟques complexes,

 Le souci des cadres de maintenir 
un état d’esprit  transdisciplinaire 
existant au préalable grâce au 
recours aux ouƟls palliaƟfs cogniƟfs.

 Les contenus des logiciels ont été 
reconnus riches et de qualité et ont 
répondu en cela à la demande de 
souƟen technologique à la 
rééducaƟon. 

 Le regroupement et le choix de 
laisser le libre accès à tous les 
logiciels par tous les rééducateurs ont 
permis de meƩre en évidence des 
éléments d’un  cahier des charges 
vers une plateforme de souƟen aux 
compétences collecƟves de 
rééducaƟon cogniƟve. 

De « l’individu augmenté » au « collectif augmenté »
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La réponse : 
 Un accès à un regroupement de différents logiciels. 

 Des contenus organisés pour répondre aux divers troubles cogniƟfs (aƩenƟon, mémoire, langage, foncƟons exécuƟves…),
 Des contenus adaptables, avec des paramétrages ( temps de présentaƟon, de réacƟon, complexité des taches…),
 Des contenus extrêmement variés et évoluƟfs,
 Pouvoir prévoir plusieurs scénarii d’uƟlisaƟon (prise en charge individuelle, situaƟon de groupe, autonomie) sur plusieurs supports (tableƩe, ordinateur, écran 
projeté) à différents endroits (espace collecƟf, espace privé),
 possibilités de construire des situaƟons  de sƟmulaƟon que le paƟent peut faire en autonomie voir en dehors de l’insƟtuƟon  à domicile pour les périodes hors 
présence des rééducateurs,
 Prévoir des sessions d’uƟlisaƟon des logiciels avec une présence à distance du rééducateur le paƟent étant à domicile et connecté à Internet,
 Possibilité de suivi et d’objecƟvaƟon de l’évoluƟon des capacités du paƟent quel que soit le logiciel uƟlisé reconsƟtuant ainsi une image de l’évoluƟon des foncƟons 
lésées, 
 Pouvoir éditer et intégrer facilement les objecƟvaƟons de l’évoluƟon du paƟent résumées dans  un format universel. 

POUR PASSER DU SIMPLE REGROUPEMENT DE LOGICIELS À LA PLATEFORME DE RÉÉDUCATION COGNITIVE, IL FAUT :


